
第 1 回指導者実技講習会報告  技術委員会 

 10 月 20 日(土)、ＦＣ東京育成部の川村元雄さんを

お招きして、第 1 回指導者講習会が片倉高校で行われ

ました。女性の方 1 名を含め、市内各チームから 16

名の指導者が参加し、楽しいウォーミングアップから

基本的なパス練習、ミニゲーム等を体験しました。 

           

       熱く指導してくださった川村氏 

       

     一緒にプレーした元Ｊリーガー（FC 東京）の権藤氏 

 

この日の体験が、各チームでの今後の練習に生かさ

れることを願っています。第２回は 12 月 1 日（土）

の予定です。多くの方の参加をお待ちしています。 


